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荃灣公立何傳耀紀念中學 

2020-2021 

 學校通告(第 15 號) 

教育局宣布全港學校分階段恢復面授課堂之相關安排 

 

敬啟者：教育局於 8月 31日宣布全港學校分階段恢復面授課堂，原則上實施半日上課，並可考

慮由 9 月 16 日起先讓小部分學生回校進行不多於半天學習活動。本校因應校情作出分階段恢

復面授課堂的安排，詳情如下： 

    

年級 復課日期 上課時間 放學時間 

中六 9月 16日(星期三)(Day E) 上午 8時 下午 1時 20分 

中一、中五 9月 23日(星期三)(Day D) 上午 8時 下午 1時 20分 

中二、中三及中四 9月 29日(星期二)(Day B) 上午 8時 下午 1時 20分 

 

屆時，同學必須穿著整齊夏季校服回校上課。學校大門將維持於上午 7時 15 分開啟讓學生

進入校園，為免學生聚集，學生可提早於 7時 30分返回所屬教室預備上課。學校將採取以下各

項特別措施，請家長和同學仔細閱讀。 

 

(一) 有關學與教的安排 
 
恢復面授課堂前，同學繼續以特別時間表三作網上實時上課。恢復面授課堂會分三個階

段進行：  
 
第一階段(由 9月 16日起)，中六同學需要回校按特別時間表三上課。  

 
第二階段(由 9月 23日起)，中一、中五及中六同學需要回校按特別時間表三上課。 

 
第三階段(由 9 月 29 日起)，全校同學需要回校上課。為避免同學聚集，初中及高中同學

屆時會分別在不同的時間小息。中一、中二及中三同學按特別時間表四上課，中四、中

五及中六同學按特別時間表三上課。特別時間表三及四，詳情請見附件一。 

 

(二) 中六補課安排 
 

上學年經過停課多月及提早放暑假，而今學年教育局規定只能實施半日上課，為應對來

年的公開試，校方安排中六級進行補課，詳情如下： 
 
由 9月 14日起至另行通告為止，中六同學需進行周一至周四網上補課和周六面授補課。

周一至周四網上課堂時間為下午 3時至 4時。星期六面授課堂時間為上午 8時至下午 12

時 30分。 
 
中六網上補課及面授補課時間表，請參閱附件二。 

 

(三) 有關更改學生會周年大會日期及形式事宜 
 
學生會周年大會原定於 9 月 30 日(星期三)舉行。由於仍處於復課初期，學生會宣傳及投

票工作仍有待進行。此外，教育局指引列明學校不應在進行面授課堂以外的另一個半天

在校內安排全校學習或其他活動，避免大量學生一整天在學校活動。基於以上原因，學

生會周年大會將改期以線上形式進行，詳情容後公布。9 月 30 日(星期三)改以特別時間

表三及四上課。 

 

(四) 課堂座位排列、轉堂、小息及樓梯分流安排 

1. 參照教育局指引，在教室內，學校將安排學生以「面對背」方式單行排坐，老師會

以單向方式授課，以保持學生之間的距離。 

2. 全校學生復課後，學校將安排初中及高中學生分批進行小息。 

3. 學校將安排於不同課室上課之學生分流使用不同樓梯上落。 

4. 老師將帶領同學前往特別室上課(除選修科目外)，以免太多學生於走廊聚集。 



 

(五) 校園清潔及個人預防措施 
 

1. 復課前學校已全面清潔及消毒校園。 

2. 復課後，學校將安排工友於每節小息後清潔及消毒洗手間。 

3. 學校已在校舍當眼處貼上 2019 冠狀病毒病的健康資訊以加強教職員及學生的警覺

性。 

4. 本校設有紅外線體溫監測儀為教職員、學生及訪客量度體溫。如發現有學生發燒或

出現呼吸道感染徵狀，校方會儘快通知家長或監護人到校陪同學生求診。 

5. 所有人士，包括教職員、學生、家長及訪客須在校園內戴上口罩。學生在乘坐褓姆

車時，亦必須戴上口罩並帶備紙巾。 

6. 為減低受感染的風險，學生不論小息或在其他時候均需保持適當的社交距離。 

7. 在空調開啟情況下，部份課室窗戶將會保持開啟以確保空氣流通。 

8. 除原有之醫療室外，學校會另設一間隔離室(LG09 室)供出現上呼吸道感染或發燒等

症狀學生暫時休息之用。若學生出現此等症狀，校方會儘快通知家長或監護人到校

陪同學生求診。 

 

(六) 校園設施及其他課後活動安排 
 

1. 自修室及健身室暫停使用。 

2. 星期一至五上課天課堂後之所有球類活動、課外活動、校隊練習及留堂班等將暫停進

行。其他時間之課外活動及練習依照負責老師安排。拔尖補底班將以線上形式進行。 

3. 飲水機暫停使用。自動售賣機會維持運作提供樽裝水及其他飲品供學生購買。9月 23

日起，小食部亦會營業，學生於雨蔭操場只可面向食物部一方每桌不多於兩人就座。 

4. 圖書館只於小息期間開放，使用人數亦不得多於 35人。 

5. 為避免學生放學後於校內聚集，學生需於下午 1時 45分或以前離開學校。 

 

(七) 有關預防新型冠狀病毒的衛生指引 
 

1. 鑑於現時的疫情，同學應避免前往境外其他地方。如不能避免必須前往，務必全程佩

戴外科口罩，注意衛生勤洗手，並須於回港後最 14 天內繼續佩戴和自我隔離 14 天。

如出現發燒或其他病徵或身體感到不適，必須立即就醫，並向醫生報告外遊記錄及接

觸史，不應回校上課。 

2. 注意個人衛生，例如勤洗手及佩戴口罩等。 

3. 各同學如須外出，必須佩戴口罩，亦應避免前往人多擠逼的地方。 

4. 避免接觸病患者，特別是患有急性呼吸道感染症狀的患者。 

5. 避免接觸動物(包括野味)、禽鳥及其糞便。避免到濕貨街市、活家禽市場及農場。 

6. 避免進食野味，或光顧有提供野味的食肆。 

7. 時刻注意個人衛生，避免進食未經清洗乾淨及煮熟的食物或飲用未經煮沸的水。 

 

(八) 家長注意事項 
 

1. 請家長留意子女的健康狀況，如出現病徵，尤其發燒，切勿上學，並立即求醫。 

2. 家長亦需為學生預備口罩作回校上課之用。 

3. 家長亦需密切注意教育局及學校的最新公布。 

4. 學生一經證實以下兩種情況後，家長必須即時通知學校，以便校方制訂應變措施及

作出跟進： 

(i) 學生證實染上 2019 冠狀病毒病 

(ii) 學生被衞生署界定為 2019 冠狀病毒病確診個案的「密切接觸者」 

5. 為提高教師對學生健康情況的警覺性，請家長於回條欄填寫「學生外遊及健康狀況

申報表」，以提供相關資料。 
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希望在各方努力下，我們早日走出疫情陰霾，師生及家長都儘快回復正常健康的生活！如

有查詢歡迎致電 2496 6000 與本校聯絡。 
 

    謹此通知。請於 9月 11日或以前簽覆電子回條為荷。 
 
此致 

貴家長 

校長 

                    劉瑞儀 
 
2020 年 9月 7日 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

【回  條】                         200907-lsy_en  

  

逕覆者：本人乃 貴校中    級（    ）班學生                    （班號：  ）之家長，

已知悉「教育局宣布全港學校分階段恢復面授課堂之相關安排」的詳細內容。本人子女外遊及

健康狀況申報資料如下： 

 

甲部 ─14 天內的學生外遊紀錄 (在適當方格上加上「」號）。 
 

本人子女在復課前 14天內沒有離開香港。 

 

本人子女在復課前 14天曾到訪香港境外的國家／地區。 
 

離港時期：由 2020 年____月____日(離港日期) 至 月   日(抵港日期) 
 

外遊地點（請列明國家及城市）：   

 

乙部 ─ 學生是否曾經確診 (在適當方格上加上「」號）。 
 

本人子女沒有證實患上「2019 冠狀病毒病」。 

 

本人子女曾證實患上「2019 冠狀病毒病」，並已痊癒。 

 留院日期：由 月  日 至  月 日 

 

丙部 ─ 照顧學生、或與學生同住的人士的健康情況 (在適當方格上加上「」號）。 
 

照顧本人子女、或與其同住的人士均沒有證實患上「2019冠狀病毒病」。 

 

照顧本人子女、或與其同住的人士中，有證實患上「2019 冠狀病毒病」，現已經痊癒／
仍留院醫治/出院進行藥物治療 (請刪去不適用者)。 
 

該患者和本人子女的關係：_____________________________________________                           
 

照顧本人子女、或與其同住的人士中，並沒有被衞生署界定為 2019冠狀病毒病確診個案
的「密切接觸者」。 

 

丁部 ─ 學生的健康狀況 (在適當方格上加上「」號）。 
 

本人子女沒有咳嗽、氣促、呼吸困難或咽喉痛等徵狀。 

 
此覆 

荃灣公立何傳耀紀念中學校長  

家長或監護人簽署：                     

2020年9月   日 

註：「密切接觸者」一般指曾經照顧患者、與患者共同居住或曾經接觸過患者的呼吸道分泌物和體液的人士。 



 

附件一 

 

第一階段及第二階段上課時間表(9 月 16日至 9月 28日) 
 

 

Special Timetable 3 

Class Teacher’s Period 8:00-8:10 

1 8:10-8:45 

2 8:45-9:20 

3 9:20-9:55 

  

Recess 9:55-10:10 

4 10:10-10:45 

5 10:45-11:20 

6 11:20-11:55 

  

Recess 11:55-12:10 

7 12:10-12:45 

8 12:45-1:20 

 

 

第三階段上課時間表(9月 29日至另行通知為止) 

 

Special Timetable 4 

(F.1, F.2, F3) 

 Special Timetable 3 

(F.4, F.5, F6) 

Class Teacher’s Period 8:00-8:10  Class Teacher’s Period 8:00-8:10 

1 8:10-8:45 
 

1 8:10-8:45 

2 8:45-9:20 
 

2 8:45-9:20 

Recess 9:20-9:35  3 9:20-9:55 

     
3 9:35-10:10  Recess 9:55-10:10 

4 10:10-10:45 
 

4 10:10-10:45 

5 10:45-11:20 
 

5 10:45-11:20 

Recess 11:20-11:35  6 11:20-11:55 

     
6 11:35-12:10  Recess 11:55-12:10 

7 12:10-12:45 
 

7 12:10-12:45 

8 12:45-1:20 
 

8 12:45-1:20 
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附件二 

 
中六網上補課及面授補課時間表(9月 14日至另行通告為止) 

 

中六網上補課時間表 

日期 時間 科目 

星期一 3:00-4:00 數學單元二 

星期二 3:00-4:00 選修科二 

星期三 3:00-4:00 選修科一 

星期四 3:00-4:00 選修科三 

 

 

中六面授補課時間表 

日期 時間 科目 

星期六 

10月 24 日 

11月 7日 

11月 28 日 

8:00-10:00 中國語文 

10:30-12:30 數學 

星期六 

10月 31 日 

11月 14 日  

12月 12 日 

8:00-10:00 英國語文 

10:30-12:30 通識 

 


