
荃灣公立何傳耀紀念中學 

家長教育津貼報告 (2024-2025) 

 

學年 範疇 活動 開支 檢討/成效 

2024/25 (i) 舉辦有系統

或主題式的家

長教育課程／

體驗活動或講

座。 

1) 親子相架製作活動  

(2024 年 9 月) 

$5,976 超過 160 位家長及學生參與此項活動，一同製作親子相架。家長以正面的字句，鼓勵

學生以積極正面的態度面對學業及成長路上的各項挑戰。 

參與者都給予活動正面回饋。 

2) 家教會親子旅行(2025

年 3 月) 

$15,000 約 150 位家長、學生及老師出席此項活動。活動有效促進家校合作及親子關係。參與

者都對活動給予正面的評價。 

3) 正向管教家長 

(2025 年 3 月) 

$2,500 由專業社工透過網上形式舉辦正向管教家長講座，參與人士都認同講座內容對他們管

教兒女有相當幫助。 

4) 和諧粉彩工作坊(2025

年 4 月) 

 

$3,000 專業社工以小組形式，帶領家長透過手指將內心的情感轉化為視覺形式，幫

助表達和釋放壓抑的情緒，達到情感平衡與療癒的效果。活動亦聚焦於提升

家長正向管教的能力。參與者對活動表達十分正面的回饋。 

5) 網上家長講座-活學活

用 5 種愛的語言 

（2025 年 5 月） 

$2,500 從實用角度出發，專業社工與參與活動的家長分享正向語言在管教子女上的

重要性。參與者普遍對活動有正面的回饋。 

  6) 親子烘培班 

(2025 年 7 月) 

$9,600 家長和子女在導師的指導下，一同設計及製作蛋糕。活動有效促進親子關係。

參與者對活動表達非常正面的回饋。 

  7) 親子咖啡班 

(2025 年 7 月) 

$7,426 家長和子女在導師的指導下，一同設計及製作咖啡拉花。活動有效促進親子關

係。參與者對活動表達正面的回饋。 

 (iI) 採購及發展

家長教育資

源，以推動家

長教育活動。 

1) 購買康樂設備供家長

義工借予學生使用 

（2025 年 6 月） 

$4,758 家教會組織義工活動讓家長參與，促進家校合作，亦能透過康樂活動，提升

親子抗逆力。 

  本學年總開支: $50,760  

  津貼餘額: $149,240  

 


