
第十四屆家長教師會－－家長文章分享 

家教會義工心得分享                              鄧詠珊女士 (2A 劉姿妍 家長) 

我參與家教會工作的其中一個原因，源於女兒在小一時曾對我說：「在學校見到媽媽，會讓我感到

很有安全感。」 這句簡單而真摯的話，成為我一直堅持參與義工服務的重要動力。 

擔任家教會義工，讓我深刻體會到「同行」的意義—— 與孩子同行、與學校同行，亦與一群同

樣關心學生成長的家長同行。自中一迎新日後，我參與了考試監考、運動會支援，以及午間茶聚 

Sports Friday 等家教會活動，從中更深入了解學生的校園生活，並切實感受到家校合作所帶來

的正面力量。 

在監考過程中，近距離看見學生專注作答的神情，讓我體會到他們在成長路上的努力與承擔，同

時亦加深了我對老師專業付出的理解與敬佩。 

我深信，陪伴孩子的成長毋須宏大或顯眼，只要家長願意投放時間與心力，在適當時刻給予支

持，便足以讓學生感受到關懷與安全感。 願以點滴付出，匯聚成孩子成長路上最溫柔而堅實的後

盾，陪伴孩子走得更穩、更遠。 


