
中四級地理科青協賽馬會有機農莊實地考察 

為配合高中地理課程的學習，本校於 2026 年 5 月 14 日安排中四級地理科學

生，前往青協賽馬會有機農莊進行實地考察，讓學生親身體驗有機耕作，並以

五官感受農田環境。 

活動開始時，學生首先學習有關有機耕作的基本概念與原則，了解可持續農業

的發展方向。其後，同學參觀農莊內的溫室農田，近距離觀察不同種類的農作

物，包括苦瓜、魚腥草、番茄、西瓜及仙人掌等，並透過嗅覺感受有機肥料的

氣味，加深對自然耕作方式的認識。 

在實踐環節中，學生親身參與農務工作，協助農夫收成及除雜草，並在過程中

與各種小昆蟲接觸，體會與大自然和諧共處。即使當日天氣不穩、下起大雨，

同學仍能在溫室內繼續活動，充分體驗農耕生活。 

是次實地考察讓學生在輕鬆愉快的氣氛中學習，雖然學生略感疲倦，但均表示

收穫豐富，對可持續發展及綠色生活有更深刻的體會。  

  



  

 

  



 

 


