
校長的話 

春回大地，春意盎然。「一年之計在於春」，莘

莘學子當奮力向前，為理想善加計劃，為目標加倍

努力。 

對同學們而言，現在是一個中期檢討的重要時

刻。打從九月開始，同學們面對新一年課程的開展，經歷了不同形式的課業學習與測考。一

月的校內評估，正正是對同學們學習成果的階段性檢測與審視。無可否認，理想的學習成績，

是人所共求的；然而，學習過程同樣重要。學習過程中對知識的探求、與師長的互動、與同

儕的協作，以至當中培養得來的學習熱忱與堅毅精神等，都不能從成績單上顯示出來，因此，

期盼同學在往後的日子，繼續持之以恆，以祈在品學上皆能有所進益！ 

談到這裏，不得不提二月中旬舉行的家長日。家長日的意義，不啻是家長到臨學校，與

老師面談，了解子女在校的學習情況；更是家校合作的具體呈現。當日不少家長和同學一起

到校，除了與老師就同學們的學習生活詳加溝通外，同學們的個人成長、性情培育，以至升

學前景等不同的生涯規劃範疇和議題，都得到充分的探討。家長們都樂於發表意見，與老師

交流過程愉快融洽，這對於同學們在校的學習與成長，無疑是大有禆益的。 

另一方面，大家都知道，近期流感肆虐，疫情甚至有蔓延至校園的趨勢。政府衛生部門

呼籲大眾須加強注重衛生，多休息，多吃有營養的食物，以提升抗疫能力。普羅大眾在這方

面已提高意識，在此不再贅述。反而，另一個不容忽視的議題，是有關學子的抗逆力。早前

發生了數宗在學青少年自戕事件，引起社會大眾的關注。箇中原因固然是多方面的，例如家

庭因素、人際交往問題、以至學業壓力等。時下青少年面對的，是一個怎樣的社會呢？這是

一個充滿競爭的世代，同學們自當好好努力學習，裝備自己，與身邊的長輩、朋友多作溝通，

嘗試設身處地去為朋友們想想，成為他們的同行者，為他們提供更多紓緩壓力的渠道。同學

們若遇上困難，嘗試敞開心懷，與身邊人分擔憂慮，分享快樂；須知道，方法總比困難多！ 

最後，我想引述法國文學家雨果的話語作結： 

「生活，就是理解。生活，就是面對現實微笑，就是越過障礙注視將來。」 

就讓我們並肩携手，一起迎上前去！ 
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