
體育科學與教活動 

「學校體育計劃推廣主任」計劃 
本校成功申請「學校體育計劃推廣主任」計劃，並聘請前香港單車隊隊員蕭

家明先生為推廣主任。蕭家明先生將協助學校引入多元化的體育活動項目，

例如加強學校體育文化，並透過不同渠道，與學生分享運動比賽經驗，以其

刻苦奮鬥的精神感染學生。 

 

曲棍球推廣 
2016 年 2 月至 3 月期間，香港曲棍球代表隊隊員到我校

進行為期 1 個月的推廣活動，教導同學曲棍球的基本技

巧，舉行非正式比賽。 

 

 

廣東國際青少年體育文化粵港交流賽 
本校學生參加由廣東省體育對外交流中心承辦的 2016 廣東國際青少年體育文化粵港交流賽，同學

於比賽中竭盡所能，與來自中山、惠州、佛山的同學交流，本校男子籃球隊及足球隊同獲殿軍。 


